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VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017
,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos vadovas ar jo
jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18 mety ugdymo procese
dalyvauty pasitikrine sveikatg Ir pateike mokinio sveikatos pazyméjima,
iSduota ne anksciau kalp pries metus. Naujoje mokykloje pradéje
mokytis mokiniai mokinio sveikatos pazyméjima turi pateikti iki rugséjo
15 d.



VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS
(2)

Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d. jsakymu Nr. V-657
,,D¢l elektroninés sveikatos paslaugy Ir bendradarbiavimo infrastrukttiros informacinés
sistemos naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*, nuo 2018 m. birzelio 1 d.
duomenys, susij¢ su mokinio sveikatos pazyméjimu, visose asmens sveikatos priezitiros
jstaigose privalo biati tvarkomi elektroniniu budu. Elektroniniu buadu uzpildytas ir
pasiraSytas mokinio sveikatos pazyméjimas patenka j Elektronine sveikatos paslaugy Ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemg, 1§ kurios yra perduodamas j
Higienos instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistema (VSS 1S). Su Sia
sistema dirba visuomenés sveikatos specialistai, vykdantys visuomenés sveikatos
prieziiirg ugdymo jstaigose.



VAIKU SVEIKATOS ANALIZES REZULTATU
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v e : C e e g &
ISnagrinéjus sveikatg atspindincius rodiklius ir O

ey
1
gydytojo rekomendacijas, galime kryptingai ‘ E}n
VISS %
0
<
n

&
“ N

A,

X
igyvendinti ~ sveikatos priezitirg ugdymo
veikloje. w
0

2

»




PASITIKRINE SVEIKATA VAIKALI



REIKSMIU PAAISKINIMAS

N - absoliutus asmeny skaicius.

Rodiklio reikSme - skaitine rodiklio reikSmeé ugdymo jstaigoje.
Rodiklio reikSmé savivaldybeje - skaitiné rodiklio reikSme
savivaldybéje.

Pokytis - pateikiama skaitiné ugdymo jstaigos rodiklio pokycio
reikSme, kuri vaizduojama su "+" Zenklu, je1 reikSme padid¢jo,
palyginus su pra¢jusiais metais ir "-", je1 sumazejo.



PASITIKRINUSIUJY IR NEPASITIKRINUSIUJY SVEIKATA VAIKY
POKYCIAI 2024-2025 M. (PROC).)
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PASITIKRINUSIUJU FIZINE, DANTU IR ZANDIKAULIU BUKLE
PALYGINIMAS PROCENTAIS

Vaikai, nepasitikring danty ir Zandikauliy b
biiklés proc.
Vaikai, pasitikring danty ir Zandikauliy bikle =
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS RODIKLIU SUVESTINE

Rodiklis N ReikSmé Rodiklio Pokytis nuo
reikSmé praeity mety
savivaldybéje

Mokiniy, lankanc¢iy ugdymo jstaiga 197

skaicius

Mo_kmlq pristaciusiy formg Nr. E027-1, 192 97.46 83,39 +14,11

dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1

formos I dalis "Fizinés buklés 197 100 93,16 +9,47

jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1
formos II dalis "Danty ir zandikauliy 196 99,49 84,85 +14,32

buklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)



BENDROSIOS IR SPECIALIOSIOS
REKOMENDACIOS, PRITAIKYTAS MAITINIMAS,

| [

Vaiky, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (proc.)

o

Vaiky, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos, dalis
(proc.)

L [EEENY

Vaiky, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, dalis
(proc.)

_ 81,86%

Vaikuy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimu,
dalis (proc.)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



KUNO MASES INDEKSAS
(TOLIAU KMI)



VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL KMI,
2023-2024 M. M. IR 2024-2025 M.M. (PROC.)
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B Per mazas svoris 25.42 21.08
® Normalus svoris 64.41 69.12
Antsvoris 6.78 5.88
m Nutukimas 3.39 3.92

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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SVEIKATOS RODIKLIU SUVESTINE 2024-
2025 M. M.

Rodiklis N  Rodiklio Rodiklio Pokytis nuo praeity
reikSmé reikSmé mety
savivaldybéje
1(\(%))k1n1q, turin€iy per maZzg svorj, dalis 43 2108 15.85 116,15
?(%kmlq, turinciy normaly svorj, dalis 141 69,12 63.84 +8
Mokiniy, turin¢iy antsvorj, dalis (%) 12 5,88 12,98 -20,86

Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis (%) 8 3,92 5,07 NA



FIZINIO LAVINIMO GRUPES




VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO
UGDYMO GRUPES
2023-2024 M.M. IR 2024-2025 M.M. (PROC.)

m 2023/2024 m2024/2025

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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DANTU BUKLE



DANTU EDUONIES INTENSYVUMO
(KP1+KPI) INDEKSAS
2024/2025 M.M.

M Labai Jemas M Zemas  Vidutinis 4 AukStas  Labai aukstas

( kpi+KPI indekso ribos: ) 18%
Labai Zemas - maziau ne1 1,2.
Zemas - 1,2-2.6.

Vidutinis 2,7-4.4.

Aukstas 4,5-6.5.

\Labai aukstas - daugiau nei 6,5,

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



DANTU EDUONIES INTENSYVUMO (KPI+KPI)
PASISKIRSTYMAS PAGAL DARZELIO GRUPES IR MOKYKLOS

KLASES 2024/2025 M.M.
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS) 18
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VAIKAI, TURINTYS SVEIKUS DANTIS,
2023/2024 M.M.

® Vaiky, neturinCiy ¢duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty dalis (proc.)

“ Vaiky, neturinCiy sanakdzio patologijos dalis (proc.)

Darzelis Mokykla Bendras

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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MOKINIU DALIS PROC. IR KPI + KPI INDEKSO
REIKSMES PASISKIRSTYMO SUVESTINE 2024-
2025 M.M.

Mokiniy, turinéiy labai Zemg bendra (KPI+kpi) indeksa, 86

dalis (%) 43,88 46,49

1(\;20)k1n1q turin¢iy zema bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis 15 7.65 11.73 3841

g/;ﬂlgn(lol/?) turin¢iy vidutinj bendrag (KPIl+kpi) indeksa, 41 20,92 17.11 +40,31
1(\(%))km1q, turin¢iy auksta bendra (KPI+kpi) indeksg, dalis 19 969 1125 -21,98

Mokiniy, turinéiy labai auksta bendra (KPI+kpi) indeksa, 3° 17,86 13,42 +30,75
dalis (%)

20
Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



APIBENDRINIMAS

* 2024 m. profilaktiSkai sveikatg pasitikrino 98 proc. vaiky.

* Mokiniy, turin€iy bendrgsias rekomendacijas yra 18,14 proc., specialiosios

rekomendacijos skirtos yra 11,27 proc. mokiniy, o pritaikytas maitinimas buvo
paskirtas 7,84 proc. vaiky.

* 2024 m. 9,8 proc. vaiky tur¢jo per didelj, o 21,08 proc. vaiky — per maza svor].

* 2024 m. pagrindinés fizinés ugdymo grupés dalis mokiniy yra 98,04 proc.,
parengiamajai priklauso 1,47 proc. mokiniy ir 0,49 proc. yra specialiosios
fizinés ugdymo dalis.

* 2024 m. 43,66 proc. vaiky neturéjo €duonies pazeisty danty.



REKOMENDACIJOS

* Sveikatos ugdymas turi vykti visomis Kryptimis, apimant gyvensenos rizikos veiksnius, kurie salygoty
kvépavimo sistemos ligas, didelj démes;j skiriant profilaktikai (tinkama higiena, saugus elgesys, mityba,
fizinis aktyvumas, darbo — poilsio rezimas).

Socialiné emociné
sveikata
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VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

MUS RASITE:

Taikos pr. 76, Klaipéda

Tel. (8 46) 234796

El. p. info@sveikatosbiuras.lt
www.sveikatosbiuras.|t

www.facebook.com/biuras
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